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＜範圍：翰林版國文第六冊課本、習作L1~L4、自學選文一、複習講義p.237~297＞ 

【劃卡代號：11】               班級：     座號：     姓名： 
參考範例： 

※答案卡限用 2B鉛筆劃記，答案請劃記明確；若有劃

記錯誤，請擦拭乾淨。分數以電腦讀卡分數為準。 

【1~22題：單選題，一題 2.5分】 

1. (     )以下各選項「」內的字義，何者完全不同？ 

(A)雖無刎頸「交」/人無癖，不可與「交」/疏條「交」映，

有時見日 

(B)謗議「於」市朝/皆有求「於」王/生「於」斯，長「於」

斯 

(C)人各有「好」尚/「好」玩的我游入石滬的缺口/「好」

讀書，不求甚解 

(D)此「恨」不關風與月/人生可以不「恨」矣/自古多情空

餘「恨」 

2. (    )以下各選項內都有錯字，何者在修改後完全正確？ 

(A)榮華富貴尤如海市蜃樓，所以別為利益出賣品德，以免

砧汙你純淨的心：猶、玷 

(B)既然該公司對你的學歷表達輕篾之意，那就換間公司面

試吧。你是人才，待價可沽呀：蔑、估 

(C)這家名店用真材實料擄獲饕客的心，難怪不畏莫須有的

磅議，年年攻佔美食榜，果然是真金不怕火練：謗、鍊 

(D)該作者褒善眨惡、針砭時弊的語句總讓我讀來不能自

己，引頸企畔能在暢讀該作家的新書：貶、盼 

3. (     )「楚人擔山雉者，路人問：『何鳥也？』擔雉者欺

之，曰：『鳳凰也。』路人曰：『我聞有鳳凰，今直見之，

汝販之乎？』曰：『然。』」請問文中「然」字的字義，

與以下何者最接近？ 

(A)大義凜「然」，使宋室雖亡，猶有餘榮 

(B)四季循序輪替，自古皆「然」 

(C)口雖不言，心下卻老大不以為「然」 

(D)虎甚恐，「然」往來視之，覺(黔驢)無異能者 

4. (     )以下「」內的詞語，何者使用最恰當？ 

(A)今日演藝圈發布了知名李姓導演的最新電視劇演員陣

容，由甜寵女神趙絲領銜「客串」 

(B)才剛「蟬聯」網劇最佳女主角的趙絲，詮釋甜寵劇駕輕

就熟，粉絲們也非常期待新劇上映 

(C)反觀曾與趙絲合作過的男主角王星，因私德有虧而被演

藝圈封殺，實為「遺珠」之憾 

(D)王星後來轉而從政，又因賄賂選民而被法院定罪為「黃

牛」，真是自毀前程 

5. (     )關於渡也石滬一詩，以下敘述何者正確？ 

(A) 「一生第一次上岸/也是最後一次」，以對比手法寫出魚

躍龍門的光榮時刻 

(B) 「兄弟姊妹都跟著來/我永遠無法還牠們的一生」可解

釋為「我不殺伯仁，伯仁因我而死」 

(C) 從「上岸的魚，最後的眼神/我無法援救/因我只是供人

利用的一堆石頭」可知石滬看待落網之魚的態度是「各

人自掃門前雪，莫管他人瓦上霜」 

(D) 本詩從「魚、石滬、漁夫」的三個角度來敘寫 

6. (     )關於楊俊毓人不可以無癖一文，以下敘述何者正

確？ 

(A) 本文為善用典故，層次分明的議論文 

(B) 舉古人之例說明深情愛物、愛人皆是癖，但「逐臭之夫」

則不算是癖 

(C) 以歐陽脩自號「醉翁」為例，說明歐陽脩愛酒成癖，除

了展現個人特質，也為他的求學生活增添不少情趣 

(D) 文末引用張潮的幽夢影「花不可以無蝶」等句，證明癖

好只能在逆境中作為生活調劑 

7. (     )以下何選項作為「花若盛開，蝴蝶自來」一句的

註解最恰當？ 

(A) 環保做得好，生態沒煩惱 

(B) 花不可以無蝶，山不可以無泉，石不可以無苔 

(C) 當你真心想做好一件事，全世界都會聯合起來幫你 

(D) 有缺口的杯子，換個角度看，它還是圓的 

8. (     )關於鄒忌諷齊王納諫一文，以下分析何者最恰

當？ 

(A) 前半部記敘鄒忌與徐公比美，透過與「妻」、「妾」、「客」

的問答，分別表達三者「畏」、「求」、「私」的心理 

(B) 以大量典故來類比推論齊王受蒙蔽的情形，委婉勸諫君

王採納忠言 

(C) 齊王一開始覺得鄒忌的諫言冒犯了自己，「寢而思之」

後才願意廣開言路 

(D) 文末以層遞法寫出齊王納諫後成效卓著，時間越長，則

內政越清明 

9. (     )以下各選項「」中的諺語，何者使用最不恰當？ 

(A) 「解鈴還需繫鈴人」，心病還得心藥醫—他們之間的矛

盾仍得由雙方當事者自行化解 

(B) 這位當紅明星決定提告那些散播謠言的網友，讓他們為

自己的「三寸舌」負起法律責任 

(C) 凡那以拍人馬屁來獲取高官厚祿、「戴高帽兒」的那些

營生，我都不會 

(D) 百姓賦稅沉重、苦不堪言，長官卻逕行逃漏稅之事，真

是「只許州官放火，不許百姓點燈」 
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10. (     )以下「」內的成語皆出自戰國策，何者替換後意

思不變？ 

(A)大家都為了考試焦頭爛額，只有丞丞因為準備充分而「高

枕無憂」：臥不安席 

(B)聲色犬馬的娛樂場所，常是「公子王孫」玩樂消磨之地：

城北徐公 

(C)吾輩待人必須真誠，不可「前倨後恭」：前言後語 

(D)瀚寶自上次考試考差後便以「亡羊補牢」、再接再厲的心

態重新開始努力：來者可追 

11. (     )「小時物資缺乏，燈籠都得自己做，把奶粉罐打

橫了點根蠟燭，罐底用榔頭釘子敲出一個個小孔透光，

上頭繫上鐵絲，撿根小竹子拎著，便是人手一個的克難

燈籠。大些的男孩嫌拎這奶粉罐太憋氣，便會上山砍竹

子，截成一段一段當火把，裡頭填塞浸過廚房剩油的碎

布頭，一點起火來菜香四溢，倒也有趣。」(朱天衣)請

問以下對聯，何者非指「」內所描述的節慶？ 

(A)海上生明月，天涯共此時 

(B)火樹銀花合，星橋鐵索開 

(C)明月皎皎千門雪，華燈盞盞萬戶春 

(D)一連春色門垂柳，萬斛珠光地湧蓮 

12. (     )「李紈笑道：『我替薛大妹妹也早已想了個好的，

也只三個字。』眾人忙問：『是什麼？』李紈道：『我是

封她為『蘅蕪君』，不知你們以為如何？』探春道：『這

個封號極好。』寶玉道：『我呢？你們也替我想一個。』……

寶釵道：『還得我送你個號罷。有最俗的一個號，卻與你

最當：天下難得的是富貴，又難得的是閑散，這兩樣再

不能兼，不想你兼有了，就叫你『富貴閑人』也罷了。』」

(紅樓夢第三十七回)根據以上內容，寶釵所說的「富貴

閑人」的「閑」，與以下各選項的「閑」字字義最不相同？ 

(A)閒坐小窗讀周易，不知春去幾多時。 

(B)若無閒事掛心頭，便是人間好時節 

(C)何夜無月？何處無竹柏？但少閑人如吾兩人耳 

(D)閒則能讀書，閒則能遊名勝，閒則能著書 

13. (     )「劉伶身長六尺，而貌甚醜悴，悠悠乎乎，_____。」

(世說新語‧容止)以上是關於劉伶的外貌描述，畫底線

處最適宜填入以下何者？ 

(A)弄巧成拙 

(B)果擲行車 

(C)東施效顰 

(D)土木形骸 

14. (     )「耳餐者，務名之謂也。貪貴物之名，誇敬客之

意，是以耳餐，非口餐也。不知豆腐得味，遠勝燕窩。

海菜不佳，不如蔬筍。」(袁枚隨園食單)下列何者較不

可能是作者所說的「耳餐」？ 

(A)麻油蒜燴百果蔬 

(B)雍親王府燒鹿筋 

(C)荷蓮甜栗佐魚翅 

(D)大閘蟹膏釀鮮橙 

15. (     )「今年交通部觀光局照例在世貿一館設立臺灣

館，持續宣傳臺灣六大旅遊元素『美食、購物、文化、

浪漫、樂活、生態』，打造臺灣形象。」根據以上內容，

請問以下四大觀光景點的標語，何者最符合六大元素中

的「文化類」？ 

(A)儒教巡禮，師道發光 

(B)正視空污、少燒金紙、降低排碳 

(C)神木見證浪漫愛情，祝有情人終成眷屬 

(D)飽讀虱蔬，不亦樂乎 

-以下為某古裝劇的片段- 

皇帝：天象驟變，久旱未雨，朕著實掛心天下子民。今聽

得愛卿奏報某縣民不聊生，實為( ○1  )之痛。 

大臣：( ○2  )必定盡快開倉賑糧，為陛下分憂解勞，讓百

姓脫離飢寒之苦。 

道士：貧道也願盡己之力向天祈雨。陛下心繫天下，實為

明君，此心志必感動上蒼降下沛雨。 

將軍：陛下英明！( ○3  )也必守住邊關，不讓外敵有可趁

之機。 

皇后：陛下，文武百官皆效忠於您，( ○4  )為您高興。身

為天下之母，妾身也願以身作則，帶領後宮姊妹們節省用

度，共體天下百姓之苦。 
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16. (     )根據以上對話內容，以下各選項中所填入的「謙

詞」，何者最恰當？ 

(A)○1 宜填入「在下」 

(B)○2 宜填入「草民」 

(C)○3 宜填入「末將」 

(D)○4 宜填入「老衲」 

 

17. (     )宏宏參加字音字形比賽，作答如上。請問根據以

上作答情形，宏宏答對哪些題目？最高可以拿到幾分？ 

(A)答對 abcdefghj，得 90分 

(B)答對 cdfghi，得 60分 

(C)答對 bcfhj，得 50分 

(D)答對 efi，得 30分 

    黃老爺：歐陽風，幾十日之前你在武嶺誇下海口，說

還要在武嶺山腰跟我比試，如今已過三旬，為何你言而無

信，遲至今日才到。 

    歐陽風：誰說我言而無信！當時我只有說幾十日後要

與你比武，可沒明說確定的日子，也沒說幾時幾刻！你黃

老爺如此耐不住性，是不是擔心自己活不過下一輪呀！ 

    黃老爺：笑話！我倆壽數加起來雖然超過一世紀，但

我黃老爺要在江湖再活一世也不是難事，你歐陽風還是先

擔心你自己吧。之前小女給了你一掌，整季都在療傷的你，

想必神氣具損、難佔上風了。 

    歐陽風：廢話不必多說！現在是卯時一刻，咱們過招

到今日的二更三刻，看到底誰才是佔上風的那一個！ 

18. (     )根據以上文章，下列對於故事情節的時間推論何

者最正確？ 

(A)歐陽風嘲笑黃老爺可能活不過十年 

(B)如果黃老爺是 50歲，那歐陽風可能是 45歲 

(C)歐陽風在 30日前被黃老爺的女兒打傷 

(D)歐陽風跟黃老爺過招的時間可能是 5:15~21:45 

甲、寒蟬淒切。對長亭晚，驟雨初歇。都門帳飲無緒，留戀

處，蘭舟催發。執手相看淚眼，竟無語凝噎。念去去、

千里煙波，暮靄沉沉楚天闊。 

乙、北闕休上書，南山歸敝廬。不才明主棄，多病故人疏。

白髮催年老，青陽逼歲除。永懷愁不寐，松月夜窗虛。 

丙、我是個蒸不爛、煮不熟、捶不匾、炒不爆、響璫璫一粒銅豌豆，恁

子弟每誰教你鑽入他鋤不斷、斫不下、解不開、頓不脫、慢騰騰千層錦

套頭。 

丁、明月皎夜光，促織鳴東壁。玉衡指孟冬，衆星何歷歷。

白露沾野草，時節忽復易。秋蟬鳴樹間，玄鳥逝安適。 

19. (     )上列四個韻文作品各出自不同的朝代，若按發展

先後順序排列，以下何者正確？ 

(A)乙丁甲丙 

(B)乙丁丙甲 

(C)丁乙甲丙 

(D)甲丁乙丙 

20. (     )對於中國韻文的分析，以下何者正確？ 

(A)古體詩代表作品有迢迢牽牛星，近體詩代表作品有白居

易的慈烏夜啼 

(B)詞又稱「長短句」，不可歌、只可誦，以婉約派為正宗 

(C)曲又稱「詞餘」，曲牌僅表明音樂性，與內容無關 

(D)詞小令、曲小令皆以「字數」作為分類依據，唯曲可加

襯字 

白樸〈天淨沙□〉 

門前六出花飛，樽前萬事休提，為問東君消息。急教人探，

小梅江上先知。 

21. (     )以上作品為描寫某季節的一首曲，若與馬致遠

〈天淨沙秋思〉相較，以下敘述何者正確？ 

(A)馬致遠〈天淨沙秋思〉一曲寫秋天，而白樸〈天淨沙□〉

一曲，題目應為「冬」 

(B)本曲與〈天淨沙秋思〉一樣，以「鼎足對」營造出悲涼淒

清的氛圍 

(C)本曲與〈天淨沙秋思〉一樣，開頭即由景入情，點出主題 

(D)〈天淨沙秋思〉裡的「斷腸人」即為本曲的「東君」 

胡祇(ㄑㄧˊ)遹(ㄩˋ)〈沉醉東風漁得魚心滿意足〉 

漁得魚心滿意足，樵得樵眼笑眉舒。一個罷了釣竿，一個收了

斤斧，林泉下偶然相遇，是兩個不識字的漁樵士大夫。他兩個

笑加加的談今論古。 

22. (     )胡祇遹〈沉醉東風漁得魚心滿意足〉與白樸〈沉醉

東風漁父詞〉相較，以下何者正確？ 

(A)兩者皆因官場失意而作曲抒發辭官歸隱的心情 

(B)兩者皆以「不識字」表達反璞歸真，對俗世了無罣礙的

人生觀 

(C)胡祇遹〈沉醉東風漁得魚心滿意足〉也在結尾使用對比手法

凸顯淡泊名利的心志 

(D)白樸〈沉醉東風漁父詞〉以「煙波釣叟」表達出自我放逐

的浪子形象 

弘道國中字音字形比賽，一題 10分 

a. 「謄」寫：(ㄕㄢˋ) 

b. 「踟」躕：(ㄔ) 

c. 「偽」裝：(ㄨㄟˇ) 

d. 「ㄊㄤˇ」若：(徜) 

e. 咆「哮」：(ㄒㄧㄠ) 

f. 「癖」 好：(ㄆ一ˇ) 

g. 鞭「ㄔ」：(苔) 

h. 亡「ㄧˋ」：(昳) 

i. 忌「ㄏㄨㄟˋ」：(諱) 

j. 「齟」齬：(ㄐㄩˊ) 
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【23~37 題：閱讀測驗，一題 3 分】 

23. (     )「子云：『從命不忿，□諫不倦，勞而不怨，可

謂孝矣。』」這句話的翻譯是：『遵從父母的命令從無不

滿，委婉地勸諫而不厭倦，勤勞而無怨，可以稱得上是

孝了。』」根據譯文，「□諫不倦」的□內最適宜填入何

字？ 

(A)直 

(B)書 

(C)微 

(D)頻 

渡也〈誨人不倦〉 

學生表示對寫字很有性趣 

錯別字在答案卷作業簿週記 

啊，借用學生の話/垂手可得 

有些錯別字都感到/粉不好意思 

甚至錯別字都發現/身裁、外貌已走樣 

 

無遠佛界(離佛界不遠) 

近默則黑(真是污辱不說話的人) 

不自由，母寧死(自己得不到自由，要媽媽去死) 

 

有些錯別字則仍無自覺/仍不客氣地 

躺在回潰社會學問淵薄 

躺在潛移墨化天生駐定之中 

24. (     )根據以上這首詩，以下何說明與本詩內容相去最

遠？ 

(A)本詩凸顯現今學生寫錯別字的情形非常嚴重 

(B)本詩凸顯現今國文老師在教學上無所適從 

(C)相同讀音的錯別字容易造成語意錯誤及偏頗 

(D)字形相似也是造成錯別字的原因之一 

※請閱讀以下文章後回答 25~26 題 

    龐氏騙局(Ponzi Scheme)是一種金融詐騙手法，最初源

自於 1919 年的美國，一名義大利移民查爾斯龐氏(Charles 

Ponzi)成立了一家空殼公司並設計了一個投資計畫，宣稱三

個月內可以獲得 40%的利潤回報，接著龐氏利用後來投資人

所支付的資金，付給早期的投資人作為紅利，也就是所謂的

「       ○A         」，以誘使更多人上當，並成功地在七

個月內吸引了三萬名投資者，這場陰謀持續了一年之久才被

戳破，最終投資金額超過 1500 萬美元。不過龐氏也因此被

判刑，出獄後又陸續因為幾起金融詐騙案而坐了更久的牢。

1934 年龐氏被遣返回義大利，並在 1949 年病逝於巴西里約

熱內盧的一家天主教教堂，死時身無分文。 

龐氏騙局手法有以下幾種特徵： 

1. 號稱穩賺不賠且高額報酬投資機會。 

2.     ○B     式的投資模式，拉人當下線能獲得獎金。 

3. 投資策略複雜，藉由認知偏差來詐騙。 

4. 看到帳面有獲利，卻很難取出來。 

5. 資金累積到一定程度後，負責人直接捲款潛逃。 

-節錄自：小資女想退休〈龐氏騙局是什麼〉2024/2/27- 

25. (     )文中的○A 處宜填入下列何諺語最恰當？ 

(A)挖東牆補西牆 

(B)吃碗裡看鍋裡 

(C)居其位行其事 

(D)坐這山望那山 

26. (     )文中的○B 處宜填入下列何圖表最恰當？ 

(A)循環式 

 

(B)放射式 

 

(C)樹狀式 

 

(D)金字塔式 

 

※請閱讀以下兩篇短文後回答 27~28題 

【甲】西湖之勝在近，湖之易窮亦在近。朝車暮舫，徒行緩

步，人人可遊，時時可遊，而酒多於水，肉高於山。

春時，肩摩趾錯，男女雜沓，以挨簇為樂。無論意不

在山水，即桃容柳眼，自與東風相倚，遊者何曾一著

眸子也？(張京元斷橋) 

【乙】東南第一名州，西湖自古多佳麗。臨堤台榭，畫船樓

閣，遊人歌吹。十里荷花，三秋桂子，四山晴翠。使

百年南渡，一時豪傑，都忘卻、平生志。  可惜天旋

時異，藉何人，雪當年恥？登臨形勝，感傷今古，發

揮英氣。力士○1 推山，天吳○1 移水，作農桑地。藉錢

塘潮汐，為君洗盡，岳將軍淚！(陳德武水龍吟西湖懷

古) 

※註釋：○1 力士、天吳，皆為古代傳說中的神人。 

負責人 

 

新投資人 

舊投資人 

  

 

  負責人 

新投資人 新投資人 

舊投資人 

 

舊投資人 

 

新投資人 

負責人 

負 

責 

人 

舊投

資人 

新投

資人 

新投

資人 
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27. (     )關於兩個作品的寫作內容，以下何者正確？ 

(A)甲、乙皆以西湖的頹靡氛圍貫串整個作品 

(B)可用「朝秦暮楚」來形容甲文所寫的西湖遊客 

(C)可用「老驥伏櫪」來形容乙詞作者的心情 

(D)與甲相較，乙從美景描述轉折到家國之嘆 

28. (     )以下何選項所表達的感觸與乙作品相同？ 

(A)今年元夜時，月與燈依舊；不見去年人，淚濕春衫袖 

(B)前不見古人，後不見來者，念天地之悠悠，獨愴然而涕

下 

(C)滄海月明珠有淚，藍田日暖玉生煙。此情可待成追憶？

只是當時已惘然 

(D)獨自莫凭欄，無限江山，別時容易見時難。流水落花春

去也，天上人間 

※請閱讀以下文章後回答 29~30 題 

〈戰國策‧顏斶說齊宣王〉 

     齊宣王見顏斶（ㄔㄨˋ）曰：「斶前○1 。」斶亦曰：「王

前。」宣王不說。左右曰：「王，人君也；斶，人臣也。王

曰斶前，斶亦曰王前，可乎？」斶對曰：「夫斶前為慕勢○2 ，

王前為趨士。與使斶為慕勢，不如使王為趨士。」王忿然

作色曰：「王者貴乎？士貴乎？」對曰：「士貴耳，王者不

貴。」王曰：「有說乎？」斶曰：「有。昔者秦攻齊，令曰：

『有敢去柳下季(柳下惠)壟○3 五十步而樵采○4 者，死不

赦。』令曰：『有能得齊王頭者，封萬戶侯，賜金千鎰○5 。』

由是觀之，生王之頭，曾不若死士之壟也。」 

    宣王曰：「嗟乎！君子焉可侮哉！寡人自取病○6 耳。願

請受為弟子。」……顏斶辭去，曰：「……斶願得歸，晚食

○7 以當肉，安步以當車，無罪以當貴，清淨貞正以自娛。」 

【註釋】 

○1 前：上前來 

○2 慕勢：趨炎附勢 

○3 壟：墳墓 

○4 樵采：砍柴 

○5 鎰：古代重量單位 

○6 自取病：自討沒趣 

○7 晚食：很飢餓時才進食 

29. (     )根據以上文章，以下各選項「」內的翻譯，何者

正確？ 

(A)宣王不「說」：讀音ㄕㄨㄟˋ，被說服 

(B)王前為「趨士」：趨附臣子 

(C)王曰有「說」乎：讀音ㄕㄨㄛ，道理 

(D)「君子」焉可侮哉：在上位者 

30. (     )根據以上文章，請問以下各選項何者敘述最恰

當？ 

(A)顏斶認為君臣之間應該平起平坐、不拘禮法 

(B)齊宣王的情緒反應為「疑惑→懊悔」 

(C)齊宣王想禮聘顏斶為自己兒子的家庭教師 

(D)顏斶因安貧樂賤而辭謝齊宣王 

※請閱讀以下文章後回答 31~32題 

對美麗的事物有所追求是人類的本性，但如果對美的

追求瘋狂到已經影響到日常生活、自信心，就可能是有容

貌焦慮。 

容貌焦慮並不是一種心理疾病，一般泛指對自己的體

型、外貌有着過度關注及擔憂，經常認為自己不夠瘦或不

夠美，並為此感到自卑、厭惡，以致影響日常生活的情況，

在年輕族群中更為常見。近 20年來社會環境不停鼓吹「瘦

即是美」的審美觀；其次，傳媒亦以評論他人外型為焦點，

多番強調身材和樣貌的重要性；再加上社交媒體盛行，更

多人對畫面上的「美麗」有著更高要求，又時不時將自己

與明星、網路紅人作比較。總結以上種種原因都令容貌焦

慮的情況更為普遍。 

除了社會風氣外，如果在成長過程中曾經因為外貌或

身形而遭他人嘲笑、欺凌等不愉快的經歷，自信心就會較

為低落、容易感到自卑，也較易出現容貌焦慮的情況。 

容貌焦慮五特徵 

1. 對自己的外表或身型有極大焦慮：強烈相信自己外型存

在缺陷，或對於別人根本無法察覺的缺陷而感到極度擔

憂、自卑，繼而深信這些缺陷會令自己變得異於常人或

醜陋。 

2. 有意識地迴避社交場合：容貌焦慮者容易因為對於自己

的外型感到不滿或自卑，害怕被別人嘲笑，從而避免出

席社交場合。 

3. 經常與他人比較外貌：容貌焦慮人士一般會對容貌有完

美主義的傾向，尤其喜歡與人比較外型，認為自己不如

他人漂亮，因此又會進一步加深對自己外型的不滿。 

4. 過於在乎別人對自己外貌的看法：一旦有其他人指出自

己外型上的缺陷，容貌焦慮者除了會盡可能改善自己外

型，更會將自己對外貌的自信建立在他人的肯定上，經

常需要別人對自己容貌作出讚美或認同。 

5. 以千方百計掩飾自己的容貌缺陷：輕則會透過改變穿衣

風格、化妝、減肥、進行醫美療程等形式令自己變美；

較為嚴重者則有機會透過有害身體的行為，試圖修復外

表上的缺陷，例如壓喉減肥、過度整容等。 
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31. (     )根據上文，以下何者最不可能是造成容貌焦慮的

原因？ 

(A)職人形象 

(B)社交媒體 

(C)成長經驗 

(D)時尚潮流 

32. (     )根據上文，若要減緩容貌焦慮，以下何行為最可

能造成反效果？ 

(A)過濾社群媒體中不實的瘦身廣告 

(B)分析焦慮患者需改造的身體部位 

(C)提供健康的飲食指南及減脂觀念 

(D)鼓勵明星以身作則維持正常體態 

※請閱讀以下文章後回答 33~35 題 

    你有沒有這樣的經驗：明明隔天早上八點就要期末

考，該念的書從床頭堆到床尾，卻永遠提不起勁面對，心

裡想著打完這場 LOL 就馬上奮發圖強，最後卻是一場接一

場，不小心天就亮了，下回考試前，還是一樣無法自拔。 

    從精神醫學的角度來看，上癮的核心概念跟心理層面

的失控有關，從生物層面解釋的話，就是「快樂系統（酬

賞系統）reward system 過度被活化。」(陽明大學腦科學

研究所博士林煜軒)大腦對正向經驗會產生記憶學習效

果，當遊戲世界的擬真、聲光效果出現時，神經內分泌系

統透過多巴胺（dopamine）的分泌，強化玩遊戲與正向情

緒經驗之間的連結，讓玩家在想到遊戲時只回憶起遊戲中

的快樂情緒。如果一個人在現實中經常受到挫折，卻能在

遊戲裡找到滿足與快樂，要學會對遊戲自我克制，恐怕很

難。 

    類似的說法也出現在傳播學領域，國內少數以電玩為

研究主題的政大傳播學院副教授林日璇，自己也是個重度

玩家，她認為電玩會讓人上癮，有個重要原因是「即時回

饋」：「當你意識到投入是有回饋的，就會很 enjoy 這個

過程。」相較於現實生活，念書工作可能要花一年半載、

每天廢寢忘食努力，才可能有結果，玩遊戲十分鐘就可以

得到報酬，不僅讓人難以抗拒、更容易深陷其中無法自拔。 

    林日璇也舉出娛樂媒介中知名的「自我決定論」

（Self-determination theory, SDT），來解釋玩家沉迷

原因。自我決定論認為人類與生俱來有三種需求：自主

（Autonomy）、勝任（Competence）、歸屬（Relatedness）。

大部分人都是因為在心理、社會層面沒辦法獲得滿足，才

會轉而從網路世界中找尋滿足。「所以補救措施絕對不是

斷網或限制上網，而是要想辦法從現實生活中的心理、社

會層面提供玩家需要的滿足。」 

-彭婉馨〈真的再打一場就好……嗎？電玩怎麼讓你失控上癮〉- 

33. (     ) 根據本文的描述，以下何選項不符合文章所寫

的情況？ 

(A)恃才傲物 

(B)玩物喪志 

(C)愛鶴失眾 

(D)因小失大 

34. (     ) 根據本文，以下何行為的腦部活動最有可能與

文章第二段所描述的概念雷同？ 

(A)壓力大所以頭痛欲裂 

(B)壓力大所以暴飲暴食 

(C)壓力大所以情緒失控 

(D)壓力大所以輾轉難眠 

35. (     )根據本文第四段，以下何選項是文中所提及「自

我決定論」中的「勝任」？ 

(A)參與過程中，自己決定角色的外觀及闖關路徑 

(B)參與過程中，與可信任的互助團體建立親密關係 

(C)參與過程中，清楚知道自己有解決問題的能力 

(D)參與過程中，因不受家長的支配而感到比同儕優越 

※請閱讀以下文章後回答 36~37題 

    過去的社群媒體以記錄生活內容並長時間存放為主，讓

人們可以自行組織對自己有意義的生活經驗，然而過去曾有

文章指出，長期使用社群媒體容易使人產生心理疾病，因為

看似單純分享的行為背後，更多的是自我呈現後「被讚許和

關心」的渴望。 

    限時動態「po文後不久即自動銷毀」的新穎性抓住年輕

人的心，加上有別於以往的永久互動記錄(按讚或是按愛

心）、留言數字等，限時動態彷彿解開束縛人們分享生活的

枷鎖，能夠隨心所欲地展演，也不必在乎是否有人回覆。但

是使用者真的有因為無拘束地傳送和接收限時動態而更快

樂嗎？ 

一、                            

    限時動態只能存放一段時間，一旦錯過就像潑出去的

水，永遠無法再觀看。此外，限時動態只能傳送「當下」的

情境，即使觀看者離傳送者相當遙遠，或是在發文後數分

鐘、數小時才看到，觀看者仍能感覺到彼此身處相近的時

空。限時動態兼具了不必同時在線也能接收和傳遞訊息的異

步性，以及直播和網路電話的同步性，讓人們彼此間的互動

更有效率。 

二、                            

    近期美國一研究指出，使用 Snapchat 的用戶大多只是

為了好玩而已。台灣較常使用的 Instagram，24小時後才會

自動銷毀的影像也是如此，用戶並不在乎隱私被保護，而是

為了隨心所欲地展示自己的生活經驗。 

https://www.inside.com.tw/2016/01/14/facebooks-mental-health-problem
https://www.inside.com.tw/2016/01/14/facebooks-mental-health-problem
https://medium.com/@basche42/snapchat-spacetime-together-when-were-apart-d4502c41216f#.l4nser5k2
https://medium.com/@basche42/snapchat-spacetime-together-when-were-apart-d4502c41216f#.l4nser5k2
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    另一個受人喜愛的理由是，不管用戶上傳了多少影像，

都會被統一歸納到介面最上方的個人頭像，大量上傳也不洗

版的呈現方式讓使用者免於受打擾，能自由選擇要觀看誰的

動態。 

三、                            

    一份 2016年最新的美國 Snapchat相關研究指出，比起

其他社交形式，Snapchat的限時動態功能並沒有比實體互動

更能帶來好心情，但因為限時動態對大多數人來說尚稱新

穎，像是使用濾鏡呈現多樣的風格，既能增加朋友對自己的

注意力，也能增加雙方互動的動機。 

    雖然限時動態傳遞平凡的生活片段，是了解彼此日常生

活的有效管道，卻可能無法削弱人與人之間怕被忽略的心

態。也就是說，若是一位好朋友上傳了今日的生活片段，卻

沒有被他所認為重要的人觀看或回應，可能會覺得不被重

視，又比如說他的好朋友沒有在有效時間內瀏覽，也會感到

錯失了解對方的機會，於是限時動態成了催促人們隨時注意

好友動向的推手。 

四、                            

    根據研究，上傳限時動態的人其實也忘記自己前一天發

的內容，因為實在過於瑣碎而無法成為長期記憶。當人們除

了自己份內的事情要顧及之外，閱覽他人動態也成為了必須

時常保持警覺的例行工作，參與即時動態互動也成了維繫關

係的必要條件，這可能只會讓心理壓力逐漸增加，無法帶來

真正的快樂。 

    透過社群媒體的推陳出新，人與人之間的互動方式不斷

被形塑又改變，我們不斷調適使用習慣和心態去適應各式各

樣的平台，卻也一再地被他人的期望或是回應影響。究竟是

我們利用平台來維繫關係，還是受其操控去經營感情？科技

始終來自於人性，別讓人性臣服於科技。 

-改寫自洪叡姍〈社交媒體的「限時動態」能讓我們更快樂嗎〉- 

36. (     )根據上文，甲~丁四個子標題依序放入一~四畫底

線處的正確順序為何？ 

甲、別讓科技決定人與人之

間的關係 

乙、並非顧慮隱私，只是為了

好玩而已 

丙、限時動態會讓我們更快

樂嗎？ 

丁、即使相隔兩地，仍感覺處

在同一時空 

(A)丙乙丁甲 

(B)丁乙丙甲 

(C)甲丁乙丙 

(D)乙丁丙甲 

37. (     ) 根據上文，以下何詩句中的「孤獨感」最能呼

應文中的第三點？ 

(A)白居易：邯鄲驛裡逢冬至，抱膝燈前影伴身。想得家中

夜深坐，還應說著遠行人 

(B)蘇軾：驚起卻回頭，有恨無人省。揀盡寒枝不肯棲，寂

寞沙洲冷 

(C)李白：我歌月徘徊，我舞影零亂。醒時同交歡，醉後各

分散 

(D)溫庭筠：梧桐樹，三更雨，不道離情正苦；一葉葉，一

聲聲，空階滴到明 

 

~試題結束~ 

平凡與不平凡之間的距離 

不是天賦，而是堅持 


